
ناسا بالعرب
نبدأ بترجمة العلم ونشره، لننته بصناعته

https://nasainarabic.net/r/a/2061 1/5

فيزياء جسيماتك الخاصة

منذ أربعة عشر مليار سنة خلت، عندما كانت تلك البقعة الساخنة الثيفة تمثّل كوننا المتوسع بسرعة، كل المادة والمادة المضادة
اللتان ۇجِدتا، توجب أن تفن بعضها البعض ولا تخلِّف لنا شيئاً سوى الطاقة، وإل الآن، نجت كمية صغيرة من المادة.

انته بنا الأمر إل عالم ملء بالجسيمات، وليس فقط أي جسيمات، بل جسيمات ذات كتل وشحناتٍ دقيقة بشل كافٍ للسماح بالحياة
البشرية. وفيما يل بعض الحقائق عن فيزياء الجسيمات الخاصة بك، والت تُسبك قفزاتك الإلترونية.
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Ana Kova اغو مع آنا كوفاشي ،Sandbox Studio عبر ستوديو ساندبوكس عمل فن

 
الجسيمات الت ُصنعنا منها

حوال 99% من جسدك يتون من ذرات الهيدروجين والربون والنيتروجين والأكسجين. كما تتضمن أيضاً كمياتٍ أقل من العناصر
الأخرى الت تُعتبر أساسيةً للحياة.

ف حين تتجدد معظم الخلايا ف جسمك كل 7 إل 15 عام، والعديد من الجسيمات الت تُشل تلك الخلايا موجودةٌ فعلا منذ آلاف
the)، وصنعت ذرات  big  bang) بيرالانفجار ال يتضمنّها جسمك ف جت ذرات الهيدروجين التنتالملايين من السنين. حيث ا

الربون والنيتروجين والأكسجين ف النجوم المشتعلة. أما العناصر الثقيلة جداً ف جسمك، فقد صنعت ف النجوم المنفجرة.

يخضع حجم ذرة ما لـ الموقع الوسط لإلتروناتها، حيث تون النوى أصغر بحوال 100000 مرة من الذرات الت تضمها. فإذا كانت
النوى بحجم حبة فول سودان، ستون الذرة بحجم ملعب كرة البيسبول تقريباً، وإذا خسرنا كل المساحة الميتة (الخالية) داخل ذراتنا،
عندها سيون كل فردٍ منّا قادراً عل أن يحتوى ف جسيم من غبار الرصاص، والجنس البشري بأكمله سيحتوى ف حجم مساوٍ لمعب

السر.

قد يتبادر إل ذهنك أنّ هذه الجسيمات المتباعدة لا تشل سوى جزء صغيرٍ من كتلتك، ويتألف كل من البروتونات والنترونات داخل نواة
الذرة من ثلاثة كواركات. حيث أن كتلة الواركات، والت تأت من تفاعلها مع مجال هيغز، تمثل فقط نسبةً ضئيلةً من كتلة بروتونٍ أو

نترونٍ ما، أما الغلونات وه حوامل القوى النووية الشديدة الت تُبق هذه الواركات معاً، فه عديمة التلة تماماً.

إذا كانت كتلتك لا تأت من كتل هذه الجسيمات، من أين تأت إذن؟ من الطاقة.
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يعتقد العلماء أن أغلب كتلة جسمك تأت من الطاقة الحركية للواركات وطاقة الارتباط للغلونات.
 

مل فن عبر ستوديو ساندبوكس Sandbox Studio، شياغو مع آنا كوفا Ana Kova إشعاعات غاما، طعام و شراب، غلاف جوي

الجسيمات الت نصنعها

جسمك هو منجم صغير الحجم من الجسيمات المشعة، حيث تتلق 40 ميل ريم كجرعة سنوية من النشاط الإشعاع الطبيع الذي ينشأ
ف داخلك. وه نفس كمية الإشعاع الت تتعرض لها جراء أربع عمليات تصوير صدرية بالأشعة السينية. كما يمن أنّ يرتفع مستوى
النوم بجانب الشخص الذي تحب وذو النشاط الإشعاع ل ثمان ساعاتٍ تقضيها فريم ل ة بواحد أو اثنين ميلجرعة الإشعاع الخاص

المماثل.

أنت تصدر الإشعاع لأنّ الثير من الأطعمة الت تتناولها، والمشروبات الت تشربها، وحت الهواء الذي تتنفسه يحوي عناصر مشعةً مثل
البوتاسيوم‐40 والربون‐14، تتحد مع جسيماتك، وف النهاية تتحلل وتنتج إشعاعاتٍ ف جسمك.

عندما يتحلل البوتاسيوم‐40 فإنّه يطلق بوزيتروناً، توأم الإلترون من المادة المضادة، لذا فإنّك تحتوي أيضاً عل كمية ضئيلة من المادة
المضادة. ينتج الإنسان العادي أكثر من 4000 بوزيترون ف اليوم (حوال 180 ف الساعة)، لن لا يمض وقت طويل حتّ تلتق هذه

البوزيترونات بإلتروناتك لتفن بعضها مصدرةً أشعة غاما.
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Ana Kova اغو مع آنا كوفاشي ،Sandbox Studio عبر ستوديو ساندبوكس عمل فن

الجسيمات الت نقابلها

النشاط الإشعاع المولود بداخل جسمك هو فقط جزء بسيطٌ من الإشعاعات الطبيعية (غير المؤذية) الت تون عل اتصالٍ يوم بها.
يتلق الأمري العادي جرعة إشعاع تقدّر بـ 620 ميل ريم كل عام.

الطعام الذي تتناوله، والبيت الذي تعيش فيه والصخور والتربة الت تمش عليها، جميعها تعرضك لمستوياتٍ منخفضة من النشاط
الإشعاع، تناول الجوز البرازيل فقط أو زيارة طبيب الأسنان ممن أن يزيد من مستوى جرعتك الإشعاعية عدّة ميل ريمات، كما أنّ

تدخين السجائر قد يزيدها حتّ 16000 ميل ريم.

تصطدم الأشعة الونية والإشعاعات ذات الطاقة العالية القادمة من الفضاء الخارج باستمرارٍ بالغلاف الجوي، وهناك تصطدم مع نوى
أخرى وتُشل الميزونات، يتحلل الثير منها إل جسيمات مثل الميونات والنيوترونات، وكل هذا يسقط عل سطح الأرض ليعبر من
خلالك بمعدّل 10 ف الثانية، ما يضيف حوال 27 ميل ريم إل جرعتك السنوية من الإشعاع. تستطيع هذه الجسيمات الونية أحياناً

تشويه جيناتنا، مسببةً طفراتٍ متقنة، ويمن أن يون ذلك عاملا مساعداً ف التطور.

من الجسيمات تدع نرى بها العالم من حولنا، تطلق شمسنا أيضاً سيلا م بالطريقة التتتح إمطارنا بالفوتونات الت وإضافة إل
النيوترونات Neutrinos. إنّ النيوترونات ه زائر مستمر ف جسمك، من خلال اندفاعه بمعدلٍ يقارب 100 تريليون (واحد متبوعة بـ 12
صفراً) كل ثانية. وبغض النظر عن الشمس، يخرج تيار النيوترونات من مصادر أخرى، بما ف ذلك التفاعلات النووية ف النجوم الأخرى

أو الت تجري عل كوكبنا.

إنّ العديد من النيوترونات كانت موجودةً منذ الثوان القليلة الأول من بداية الون، حتّ أقدم من ذراتك الخاصة. لن هذه الجسيمات
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ذات تفاعل ضعيفٍ جداً، حيث تمر من خلالك دون ترك أي إشارة لزيارتها.

من المرجح أيضاً أن تواجه تساقطاً مستمراً من جسيمات المادة المظلمة، المادة المظلمة لا تبعث أو تعس أو تمتص الضوء، ما يجعلها
صعبة الاكتشاف، لن ما يزال العلماء يعتقدون أنّها تُشل ما نسبته 80% من المادة ف الون.

وبالنظر إل كثافة المادة المظلمة ف أرجاء الون، يعتقد العلماء بأنّ مئات الآلاف من هذه الجسيمات قد تمر خلالك ف كل ثانية،
متصادمةً مع ذراتك حوال مرة واحدة ف الدقيقة. ولن لا تتفاعل المادة المظلمة بقوة مع المادة الت تونك، لذلك فإنّه من غير المحتمل
حياتك، فقط ألق ة تطبيق فيزياء الجسيمات فتتساءل فيها عن كيفي ة القادمة التالمر جسمك. ف ون لها أية آثار ملحوظة علأن ي

نظرة داخل نفسك.

التاريخ: 2016-01-19
التصنيف: فيزياء

#المادة المظلمة #المادة المضادة #الواركات #جسيماتك الخاصة #الجسيمات الونية
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