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وصفات بسيطة لمفاهيم علمية

 الطبخ مع العلم
 

مه إلقس QUT نولوجيامن جامعة كوينزلاند للت Stephen Hughes ستيفن هيوز نية ليس أسهل علم للفهم، ولعلم الفيزياء الفل
أجزاء بحجم المضغ. فهو يشرح ف كتابه (Gastrophysics) المفاهيم الصعبة ف علم الفيزياء الفلية، مثل كيفية توسع الون،

بوصفات من المطبخ.

يقول ستيفن: "يعتقد كثيرمن الناس تلقائيا أنّ الفيزياء الفلية عصية جدًا عل الفهم؛ لذا فهم لا يقومون بمحاولة فهمها. و لن المذهل هو
كيف أنك تصبح مسحورا بالون و بطريقة عمله عندما يشرح لك ذلك بأوصاف يمنك الربط فيما بينها". 
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فعندما يرتفع العجين، يبتعد الزبيب بعضه عن بعض عل (الأصل نوع من الخبز أسترال ) ط هابلمثب إحدى الوصفات المفضلة لديه ه
العجين. يشرح ستيفن قائً: "هذا تشبيه دقيق و مدهش لتوسع الون، فمثً ، لا تستطيع حبتا زبيب ملتصقتان الابتعاد عن بعضهما

البعض لأنه لا يوجد عجين ليدفعهما بعيدًا عن بعضهما، هذا ما يحصل بالضبط مع المجرات القريبة من بعضها".

أصبح هذا النوع من التعليم المعتمد عل الطبخ مثالياً خلال العقد الأخير، وأوضح ستيفن أنه استخدم وصفاته الصحيحة والمجربة مع
.QUT جامعة العلوم و الهندسة ف طلابه ف

وقال ستيفن: "دائما ما اهتممت برسم الروابط بين الفيزياء الأرضية و الفيزياء السماوية؛ لأن الناس غالبا ما يجدون سهولة ف فهم الأشياء
الت تحدث عل الأرض، أي ما يمنهم مشاهدته و لمسه بسهولة".

يوجد ف التاب كثير من التجارب الت يمنك تجربتها ف البيت، مثل كرات الشوكولاته الت تسقط ف وعاء سلطة مغطّ بغطاء
. gravity wells لشرح الجاذبية و آبار الجاذبية بلاستي

أصر ستيفن عل أنّ التجارب جميعها تجارب بسيطة يمن تجربتها بأدوات منزلية، وه أيضا طريقة ممتعة لتعليم علوم الفيزياء الفلية
المعقدة للأطفال و البار عل حد سواء. 

،Nathan Shields يطبخ فيها العلماء عاصفة لأجل العلم، فقبل سنوات قليلة، نشرنا قصة عن ناثان شيلدز الت هذه ليست المرة الأول
 .cephalopods ل رأسيات القدمش الذي طبخ الفطائر لأطفاله عل

التاب (Gastrophysics) متاح الآن علiTunes  ويعد بأنه خالٍ تماما من الرياضيات، إنه ملء بالوصفات اللذيذة فقط. وستون
أود" : ًا . ويضيف قائتاب هو تجربة تعليمية أيضهذه العملية. بالنسبة لـ هيوز، فال ية فء حول الفيزياء الفلتعلّم ش ا علقادر

استقبال تغذية راجعة من القراء عن مستوى قابلية التاب "للهضم".

التاريخ: 2016-02-29
التصنيف: علوم أخرى

#الفيزياء الفلية #التوسع الونGastrophysics# كتاب

المصطلحات

الجاذبية (gravity): قوة جذب فيزيائ متبادلة بين جسمين.
ية، فلا ترتبط الغاز (Gas): أحد الحالات الأساسية الثلاث للمادة. ف هذه الحالة تتحرك الذرات، أو الجزيئات، أو الأيونات بحر

مع بعضها البعض. وف علم الفلك، تُشير هذه اللمة عادةً إل الهيدروجين أو الهيليوم. المصدر: ناسا
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