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علاج الخلايا العصبية التالفة: هل يبدأ جيل جديد من العلاجات؟

هناك أمل بعلاجات جديدة للأمراض العصبية، بعد أن اكتشف العلماء للتو رابطًا بين تنقل الميتوكندريا (وه الأجزاء الخلوية المسؤولة
عن إنتاج الطاقة ف الخلية – المترجمة) داخل الخلايا العصبية وبين قابلية الخلية للتجدد لاحقًا. ويعتقد العلماء أن البدء باستعمال

.تلحق بالجهاز العصب ون بداية لعلاج الأضرار التالميتوكندريا قد ي

وتعتبر الميتوكندريا بمثابة محطات توليد الطاقة للخلايا، فه تقوم بتفاعلات كيميائية تعط العصبونات الطاقة المطلوبة لتمديد الخلايا
العصبية إل أنحاء الجسم المختلفة، ومع ذلك تتغير بعض جوانب وظائف الميتوكندريا مع مرور الوقت.
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ف الخلايا الناضجة، يثَبت بروتين يدع "سينتافيلين" syntaphilin الميتوكندريا ف أماكنها، ما يعن أنها لا يمن أن تتمن من التنقل
كما هو الحال ف الخلايا الأصغر سنا. اتخذ باحثون من المعهد الوطن للاضطرابات العصبية والستة الدماغية ف الولايات المتحدة
خطوات لجعل الميتوكندريا قادرة عل التنقل مرة أخرى ف الخلايا العصبية الناضجة لدى الفئران، وقد لاحظوا أن الخلايا العصبية

التالفة عند هذه الفئران صارت قادرة عل التجدد.

وقد وصل الفريق لهذه النتيجة عن طريق إزالتهم بروتين السينتافيلين وراثياً من الخلايا العصبية التالفة، الت تحتوي عل ميتوكندريا غير
حالة الفئران المستخدمة ف التجدد مرة أخرى. وف العصبونات القدرة عل نمو ميتوكندريا سليمة، كما أعط فاعلة، وأدى هذا إل

الاختبارات، ففقد تمنت من تجديد خلايا عصبية كبيرة تسم "الأعصاب الوركية" الت أصيبت بأضرار جراء إصابة ما.

لذلك، كان جعل "محطات الطاقة" هذه تتحرك مرة أخرى كافيا لبدء سلسلة من التفاعلات تؤدي إل تجدد الخلايا العصبية. ويقول العلماء
أصحاب الدراسة إن معرفتهم هذا الأمر قد تساعدهم عل اكتشاف كيفية استعادة الخلايا العصبية ف جسم الإنسان أيضا، بشرط تحقيق

نفس النتائج ف الاختبارات السريرية.

وأوضح الباحث زو‐هانج شنج Zu-Hang Sheng: "تشير دراساتنا الت أجريناها عل الأحياء in vivo وتلك الت أجريت ف المختبر
in vitro إلــ أن تفعيــل البرنــامج الــذات للتجــدد فــ الخلايــا يتطلــب تعــديلا لعمليــة انتقــال الميتوكنــدريا، وكذلــك فهــو يتطلــب معافــاة
الميتوكندريا من مشاكل نقص الطاقة". مضيفاً: "وهذا الأسلوب الازدواج قد يمثل إستراتيجية علاجية صالحة لتسهيل التجدد ف الأجهزة

العصبية المركزية والطرفية بعد الإصابة أو المرض".

وخلافا للخلايا الأخرى ف الجسم، لا تستطيع الخلايا العصبية إصلاح نفسها، السبب الذي يجعل أمراضا من مثل داء آلزهايمر مدمرة جداً
للجسم، ولن الباحثين يحرزون تقدما ف إيجاد السبل الفيلة لاستعادة الخلايا العصبية بعد التلف، بما ف ذلك حقن عصبونات سليمة

ف الدماغ.

قد لا تون استعادة حركة الميتوكندريا ه الطريقة الوحيدة الت تقدم بها محطات طاقة مثل هذه العون لعلماء عل مافحة الأمراض.
يتحلل فيها الحمض النووي ف س الشيخوخة نفسها، بسبب الطريقة التا لعون مفتاحويعتقد بعض الباحثين أن الميتوكندريا قد ت
الميتوكندريا مع مرور الوقت كلما كبرنا بالسن. ما زالت هذه الدراسات ف أيامها الأول، لن هناك نتائج مبشرة ف هذا المجال من

البحث.
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