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Enamel Shaping ييف الميناءالحقيقة حول ت

إذا كان لديكَ كسر صغير عل سنّكَ أو بقعةٌ خشنةٌ تُزعج لسانكَ، فقد يونُ تييف الميناءEnamel Shaping  خياراً موفّقاً بالنسبة لك.
حيث تُعدُّ طريقةً سريعةً وغير ملفة تُجرى ف عيادة طبيبِ الأسنانِ.

ا
لميناء هو الغطاء الخارج للسن. فهو قشرةٌ صلبةٌ تحم الجزء اللين الداخل من السن.

ة لطبية الأمرية والمتحدِّثة باسم الأكاديميالجراحة السني درجة دكتوراه ف الحاصلةُ عل  Kellee  Kattleman  Stanton وتقول 
الأسنان التجميل : "يستخدم تَييف الميناءEnamel Shaping  عندما يحتاج السن إل تَعديلاتٍ دقيقة للغاية؛ عل سبيل المثال عندما

يونُ السطح خشناً قَليلا، أو أحدُ الأسنان أعرض قليلا من السن الطبيعية."
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كيف يعاد تييف الميناء؟

ربما تسمع طبيبك يشير للإجراء كإعادة تشيل الميناء Re-contouring، حيث يقوم باستخدام النوع ذاته من الأدوات الت يصقل بها
الأسنان أثناء التنظيف الاعتيادي، والهدف هو إزالةُ سماكة رقيقة جداً من السطح لخلق مظهرٍ أملس، وهو غالباً ينجز دون تخديرٍ.

والمعاكس لعملية إعادة تييف الميناء هو ربطُ الميناء، حيث يضيف طبيب الأسنان كميةً صغيرةً من مادة الراتنج resin الت لها لون
الأسنان الطبيع لملء الثقوب أو الفجوات الصغيرة ف الأسنان، ثم يستخدم أداةَ صقل لتنعيم السطح.

معاً، تُعدُّ هذه الإجراءات طرقاً بسيطةً لتحسين مظهر ابتسامتك.

التاريخ: 2018-10-12
التصنيف: طب الأسنان
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