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حالة غريبة تجعل اللسان يشابه خريطة جغرافية

حالةٌ غريبةٌ تعط اللّسان مظهراً مرقّشاً وقد يشابه أحياناً خريطةً للقارات قد أربت العلماء طويلا، لن قد يوفّر بحث جديدٌ بعض
الأدلّة عن أسبابها.

تُعرف الحالة باسم (اللسان الجغرافGeographic Tongue )، وتسبب ظهور أشالٍ حمراء غير منتظمة عل اللّسان، تتشل عندما
ةالحالة غير ضار ،طبيع لسطح اللّسان بش ّتغط بالحليمات، والت تُدع الحمرة والت اربةَ إلقيدات الضتفقد بعض المناطق الع

لنّها مزمنةٌ، وتصيب 2% من سان العالم.

الآن، اكتشف علماء أنّ هناك شلين للحالة، وأنّ كل شل ينتشر بنمط مختلفٍ عل اللّسان، يقول الباحثون: قد تقود هذه الاكتشافات
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(الموصوفة يوم الأربعاء 1 نيسان/أبريل ف مجلّة the New Journal of Physics) إل طرقٍ عملية ف تشخيص الحالة.

الطّبقةَ النّسيجيةَ السطحيةَ للّسان والمدعوة بالظّهارة، تتضمن هذه الطبقة الحليمات النّاتئة الّت تحتوي  GT يصيب اللّسان الجغراف
Weizmann معهد وايزمان للعلوم ف الفيزيائ ،Gabriel  Seiden ة، يقول المؤلّف المشترك للبحث غابرييل سايدنالبراعم الذّوقي
the Max Planck Institute  for  the معهد ماكس بلانك لفيزياء النّظم المعقّدة اً فوالذي يوجد حالي Institute  of  Science
Physics of Complex Systems فــ ألمانيــا: "يصــبح نــوعٌ مــن الحليمــات والــذي يــدع بالحليمــات الخيطيــة ملتهِبــاً عنــد النّــاس

."GT المصابين باللّسان الجغراف

ف الدّراسة، يستخدم سايدن وزملاؤه المعادلات الرياضية ليفسروا ما يحدث ف اللّسان الجغراف، فقد اعتبروا اللّسان كنظام تعبره
أمواج من حالة معينة كحريق هائل يعبر غابة. وقال: "عندما تنمو هذه الشّعلة، تدمر هذه الطّبقة بشل أساس وتستمر حت تحترق الغابة

كلّها"، أو يتأثّر اللّسان بامله. أخيراً، يشف اللّسان من تلقاء نفسه، ولن بما أنّ المرض مزمن فالعملية ترر نفسها بشل دائم.

وجد الباحثون أنّه عند المرض المصابين بأحد شل اللّسان الجغراف تبدأ الحالة كسلسلة من النّقاط الصغيرة الت تتوسع تدريجياً
بنمط دائري، لا يعود الالتهاب إل الأماكن الّت كان قد أصابها تماماً كما أنّ النّيران لا تستطيع أن تعود إل نقطة محروقة حت تنمو

النّباتات مرةً أخرى.

قال الباحثون: "أما عند المرض المصابين بالشّل الآخر من الحالة، تتطور البقع بأنماط حلزونية تستطيع الانتقال إل أجزاء من اللّسان
وه ف طور الشّفاء، مسببةً التهابات لسانٍ متررة قد تبق مدّةً طويلة"، ويقول سايدن: "يشاهد هذا الشّل عند البالغين أكثر من
الأطفال". أجرى الباحثون أيضاً دراسةً عل صب بعمر عام واحدٍ مصابٍ باللّسان الجغراف، نمت البقع عنده عل طول حافّة اللّسان

أقرب إل أسنانه النّامية، ما يقترح أنّ الحالة هنا يمن أن تون قد سببت بفعل فرك اللّثة باللسان.

يقول سايدن: "قد يعان المصابون باللّسان الجغراف من إزعاج أو ألم معتدل، أما سوى ذلك فالحالة ليست مؤذيةً. هناك بعض الأدوية
الموصوفة المتوفّرة، ولنّها تُعالج بشل رئيس أعراض الحالة. وأضاف سايدن إنّه يأمل بأنّ الاكتشافات ستزيد الفهم العلم للحالة

وربما تساعد الأطباء ف تشخيص أشالها المختلفة".

ذُكر اللّسان الجغراف أول مرة ف نحو ثلاثينيات القرن التّاسع عشر، لن بالرغم من الدّراسة الموسعة لا يعرف الخبراء الطبيون بعد ما
يسببها تماماً. قال سايدن: "عل أي حالٍ، قد تون مرتبطةً بالآفّة الجلدية المدعوة بالصداف، الت يظَن أنّها تُثار بواسطة فرط نشاط الجهاز

."المناع

التاريخ: 2018-08-24
التصنيف: طب الأسنان

#اللسان الجغراف #اللسان #الحليمات
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