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حالة غريبة تجعل اللسان يشابه خريطة جغرافية

حالةٌ غريبةٌ تعط اللّسان مظهراً مرقّشاً وقد يشابه أحياناً خريطةً للقارات قد أربت العلماء طويلا، لن قد يوفّر بحث جديدٌ بعض
الأدلّة عن أسبابها.

تُعرف الحالة باسم (اللسان الجغرافGeographic Tongue )، وتسبب ظهور أشالٍ حمراء غير منتظمة عل اللّسان، تتشل عندما
ةالحالة غير ضار ،طبيع لسطح اللّسان بش ّتغط بالحليمات، والت تُدع الحمرة والت اربةَ إلقيدات الضتفقد بعض المناطق الع

لنّها مزمنةٌ، وتصيب 2% من سان العالم.

الآن، اكتشف علماء أنّ هناك شلين للحالة، وأنّ كل شل ينتشر بنمط مختلفٍ عل اللّسان، يقول الباحثون: قد تقود هذه الاكتشافات
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(الموصوفة يوم الأربعاء 1 نيسان/أبريل ف مجلّة the New Journal of Physics) إل طرقٍ عملية ف تشخيص الحالة.

الطّبقةَ النّسيجيةَ السطحيةَ للّسان والمدعوة بالظّهارة، تتضمن هذه الطبقة الحليمات النّاتئة الّت تحتوي  GT يصيب اللّسان الجغراف
Weizmann معهد وايزمان للعلوم ف الفيزيائ ،Gabriel  Seiden ة، يقول المؤلّف المشترك للبحث غابرييل سايدنالبراعم الذّوقي
the Max Planck Institute  for  the معهد ماكس بلانك لفيزياء النّظم المعقّدة اً فوالذي يوجد حالي Institute  of  Science
Physics of Complex Systems فــ ألمانيــا: "يصــبح نــوعٌ مــن الحليمــات والــذي يــدع بالحليمــات الخيطيــة ملتهِبــاً عنــد النّــاس

."GT المصابين باللّسان الجغراف

ف الدّراسة، يستخدم سايدن وزملاؤه المعادلات الرياضية ليفسروا ما يحدث ف اللّسان الجغراف، فقد اعتبروا اللّسان كنظام تعبره
أمواج من حالة معينة كحريق هائل يعبر غابة. وقال: "عندما تنمو هذه الشّعلة، تدمر هذه الطّبقة بشل أساس وتستمر حت تحترق الغابة

كلّها"، أو يتأثّر اللّسان بامله. أخيراً، يشف اللّسان من تلقاء نفسه، ولن بما أنّ المرض مزمن فالعملية ترر نفسها بشل دائم.

وجد الباحثون أنّه عند المرض المصابين بأحد شل اللّسان الجغراف تبدأ الحالة كسلسلة من النّقاط الصغيرة الت تتوسع تدريجياً
بنمط دائري، لا يعود الالتهاب إل الأماكن الّت كان قد أصابها تماماً كما أنّ النّيران لا تستطيع أن تعود إل نقطة محروقة حت تنمو

النّباتات مرةً أخرى.

قال الباحثون: "أما عند المرض المصابين بالشّل الآخر من الحالة، تتطور البقع بأنماط حلزونية تستطيع الانتقال إل أجزاء من اللّسان
وه ف طور الشّفاء، مسببةً التهابات لسانٍ متررة قد تبق مدّةً طويلة"، ويقول سايدن: "يشاهد هذا الشّل عند البالغين أكثر من
الأطفال". أجرى الباحثون أيضاً دراسةً عل صب بعمر عام واحدٍ مصابٍ باللّسان الجغراف، نمت البقع عنده عل طول حافّة اللّسان

أقرب إل أسنانه النّامية، ما يقترح أنّ الحالة هنا يمن أن تون قد سببت بفعل فرك اللّثة باللسان.

يقول سايدن: "قد يعان المصابون باللّسان الجغراف من إزعاج أو ألم معتدل، أما سوى ذلك فالحالة ليست مؤذيةً. هناك بعض الأدوية
الموصوفة المتوفّرة، ولنّها تُعالج بشل رئيس أعراض الحالة. وأضاف سايدن إنّه يأمل بأنّ الاكتشافات ستزيد الفهم العلم للحالة

وربما تساعد الأطباء ف تشخيص أشالها المختلفة".

ذُكر اللّسان الجغراف أول مرة ف نحو ثلاثينيات القرن التّاسع عشر، لن بالرغم من الدّراسة الموسعة لا يعرف الخبراء الطبيون بعد ما
يسببها تماماً. قال سايدن: "عل أي حالٍ، قد تون مرتبطةً بالآفّة الجلدية المدعوة بالصداف، الت يظَن أنّها تُثار بواسطة فرط نشاط الجهاز

."المناع

التاريخ: 2018-08-24
التصنيف: طب الأسنان

#اللسان الجغراف #اللسان #الحليمات
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