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نشاطات مجانية تعليمية عن الفضاء للأطفال (والبالغين) أثناء الحجر المنزل

 Getty images :حقوق الصورة

إذا أجبرتك جائحة فيروس كورونا عل البقاء ف المنزل وأحسست باشتياق لاستشاف الفضاء، فناسا قد لبت نداءك.
.

حان الوقت لاستشاف الفضاء بغض النظر عن عمرك أو تخصصك، فمعظمنا عالق ف المنزل لفترة أطول من المعتاد لمحاربة جائحة
كورونا.

https://nasainarabic.net/main
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يقدم موقع ناسا عل الويب وفرة من الفرص للأطفال والبالغين عل حد سواء ليتعلموا عن الفلك والرحلات الفضائية. سواء كنت ترغب
بأن تصبح رائد فضاء، أو بتمضية بعض الوقت بالتعلم عن الون، أو بمساعدة الوكالة ف أنشطة استشاف الفضاء المستقبلية.

إذا كنت تبحث عن مهرب من هذا العالم بيما أنت عالق ف المنزل، هاك قائمة من الأنشطة ذات الطابع الفضائ مقدمة من ناسا لتبقيك
.ًمنشغ

ابق منشغً مع ناسا

ما زال التسحيل لتصبح رائد فضاء ف ناسا مفتوحا لمواطن الولايات المتحدة المهتمين بالذهاب إل الفضاء. توظف ناسا رواد الفضاء
المحتمل حصولهم عل فرصة الهبوط عل القمر ف بعثة أرتميس المستقبلية. الفرصة مفتوحة أمامك حت 31 مارس / آذار. تهدف ناسا

للهبوط عل القمر مجددا عام 2024، ما دامت المعدات جاهزة، والتمويل موجودا، وبرنامج الرحلات الحال يسمح بذلك.

يسمح لك قسم Explore Opportunities ف موقع ناسا، بصفتك مهندسا أو مواطنًا عالما citizen scientist، بإرسال أفار إبداعية قد
تساعد ناسا ف بعثات استشاف الفضاء المستقبلية، أو البعثات الحالية. عل سبيل المثال، تحتوي الصفحة الأمامية عل مشاريع

تتضمن صنع طلبات لاميرا مركبة جونو الت تدور حول المشتري، لصناعة مجس للروبوت المراد إرساله إل الزهرة ف المستقبل، وإن
كنت طالبا يمنك المشاركة ف تحديات ناسا المرتبطة ببرنامج أرتميس القمري التابع لناسا.

راقب سماء الليل

https://www.nasa.gov/content/astronaut-selection-program
https://www.nasa.gov/solve/explore_opportunities
https://nasainarabic.net/main
https://nasainarabic.net/r/a/5188


ناسا بالعرب
نبدأ بترجمة العلم ونشره، لننته بصناعته

https://nasainarabic.net/r/a/5188 3/8

Gowrishankar L :حقوق الصورة مسار محطة الفضاء الدولية فوق سماء نيوجيرس

تعقب محطة الفضاء الدولية باستعمال Spot the Station، وه أداة تسمح لك بمعرفة الوقت والمان الذي ستمر فيه محطة الفضاء
الدولية International Space Station، أو اختصارا (ISS). ينبهك التطبيق بقربها بتنبيه نص أو بريد إلترون، حسب اختيارك.
تظهر المحطة كنجم لامع أو كوكب يسير عبر السماء. حاليا هناك 3 رواد فضاء عل متن المحطة يجرون أنشطة علمية ضمن مهمة
Expedition 62، وهما رائدا الفضاء التابعا لناسا جيسيا مJessica Meir  وأندرو مورجان Andrew Morgan ورائد الفضاء

.Oleg Skripochka اريبوتشأوليغ س الروس

راقب النجوم بأمان. ف حين أن العديد من الدول تطلب من مواطنيها البقاء ف المنزل، فإن كان بإمانك الخروج مع إبقاء مسافة بينك
وبين الناس فسيمنك رؤية العديد من الواكب والوكبات. سيظهر الزهرة ف المساء، ثم المشتري وزحل والمريخ ف الفجر.

قامت قناة اليوتيوب Slooh ببث دروس فلية ولقطات حية من تلسوبات حول العالم يوم الخميس الموافق 19 مارس/آذار. يستهدف
هذا البث طلاب الثانوية. يقول مديرو القناة: "سيون هذا البث تعليميا وملهما ومريحا". ويضيفون: "سيتعلم الطلاب كيفية استشاف

Slooh's Quest الخاص بالقناة رواد الفضاء المشهورين ليقوموا باكتشافاتهم الخاصة باستعمال المنهج البحث الفضاء باتباعهم خط
".curriculum

https://nasainarabic.net/uploads/articles/0a3bca3ddf4824e8f4dcb4cf2ace3a66.jpg
https://spotthestation.nasa.gov/
https://www.youtube.com/watch?v=7ZYn4xv7a44
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https://nasainarabic.net/r/a/5188


ناسا بالعرب
نبدأ بترجمة العلم ونشره، لننته بصناعته

https://nasainarabic.net/r/a/5188 4/8

استمع للبودكاست

يسمح لك البودكاست الخاص بناسا بالاطلاع عل آخر المستجدات رغم انشغال يديك بالأعمال المنزلية أو أنشطة المنزل الأخرى. هذه
ه بعض عروض البودكاست المتوافرة عل الصفحة الأمامية:

هيوستن، لدينا بودكاست Houston, We Have A Podcast، الذي يتحدث عن الرحلات الفضائية.
مستشفو ناسا: أبولو NASA Explorers: Apollo، الذي يتحدث عن استشاف القمر.

الشبة الخفية The Invisible Network، الذي يتلم عن الناس خلف الواليس الذين ساعدوا المركبات الفضائية ف استشاف
الون.

مركز كينيدي للفضاء التابع لناسا ف لم عن الأنشطة فالذي يت ،Welcome to the Rocket Ranch مزرعة الصواريخ ا فمرحب
فلوريدا.

اقرأ التب الإلترونية

تسمح لك كتب ناسا الإلترونية بالغوص ف أعماق الفضاء والملاحة الفضائية، وذلك كله مجانًا. هناك عدة كتب تُعدّ الأكثر رواجا
وتحميً، منها كتاب يتلم عن اكتشافات المجرات الت قدمها تلسوب هابل Hubble، وهو كتاب يعلمك اليفية الت يضء بها الإنسان

شاف المركبة الفضائية كاسينوالحيوان سماء الليل، ومقالة صورية من قسم علوم الأرض التابع لناسا، وسجل لأحداث رحلة است
لزحل، ونقاش حول تلك المركبة الفضائية الروبوتية الت طارت حول المجموعة الشمسية وما بعدها.

هذه من ضمن أكثر كتب ناسا المجانية رواجا:

الأرض ف الليل Earth at Night (ديسمبر/ كانون أول 2019): تقول ناسا عن التاب:"يحتوي هذا التاب الصوري الرائع عل صور
مذهلة من الأقمار الصناعية للأرض ليً. يستشف علماء ناسا ف هذا التاب "كيف يضء الناس والظواهر الطبيعية الظلام، وكيف

ولماذا رصد العلماء أضواء الرة الأرضية ليً لأكثر من 4 عقود باستخدام عيونهم ومعدات موجودة ف الفضاء."

(أغسطس/ آب 2019): الثان Hubble Focus: Galaxies Through Space and Time انتركيز هابل: مجرات عبر الزمان والم
ف السلسلة هو كتاب يفصل اكتشافات هابل المجرية الأخيرة، والأبحاث الأخيرة حول تطور المجرات.

نظام زحل بعيون كاسينThe Saturn System Through the Eyes of Cassini  (سبتمبر/ أيلول 2017): التقطت كاسين قرابة
المذهلة واكتشاف ما الذي علمته للعلماء ف نك مشاهدة بعض من صور كاسينمدة 13 سنة. يم 450 ألف صورة لزحل وأقماره عل

هذا التاب.

(STEM) انولوجيا والهندسة والرياضيات، أو اختصارنشاطات العلوم والت

https://www.nasa.gov/johnson/HWHAP
https://www.nasa.gov/johnson/HWHAP
https://www.nasa.gov/nasa-explorers-apollo
https://www.nasa.gov/nasa-explorers-apollo
https://www.nasa.gov/content/goddard/the-invisible-network-podcast
https://www.nasa.gov/content/goddard/the-invisible-network-podcast
https://www.nasa.gov/kennedy/rocketranch
https://www.nasa.gov/kennedy/rocketranch
https://www.nasa.gov/connect/ebooks/index.html
https://www.nasa.gov/connect/ebooks/earthatnight_detail.html
https://www.nasa.gov/connect/ebooks/earthatnight_detail.html
https://www.nasa.gov/feature/hubble-focus-galaxies-through-space-and-time
https://www.nasa.gov/feature/hubble-focus-galaxies-through-space-and-time
https://www.nasa.gov/connect/ebooks/the-saturn-system.html
https://www.nasa.gov/connect/ebooks/the-saturn-system.html
https://nasainarabic.net/main
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لحظات مختبر ناسا للدفع النفاث القابلة للتعليم للطلاب. منها نقاشات يوم باي Pi، ومعلومات حول عبور زحل من أمام قرص الشمس،
وسرد عس لبرنامج أبولو ف الذكرى الـ50 للهبوط عل القمر، والاستشهاد بروابط البرنامج المحبوب حرب النجوم Star Wars بالعلوم

الحقيقية.

يتيح قسم Explore NASA STEM أنشطة بيتية لطلاب رياض الأطفال والمدارس. صممت بعض الصفحات للطلاب الذين يودون
العمل بمفردهم، وصفحات أخرى صممت للمعلمين وأولياء الأمور الذين يبحثون عن أنشطة لأولادهم. عل سبيل المثال، هناك أنشطة
لمرحلة تمتد من مرحلة رياض الأطفال إل مرحلة الصف الرابع تتضمن أنشطة عل الطائرات، والطقس والمناخ، والنجوم، والأرض

ومحطة الفضاء الدولية.

https://www.jpl.nasa.gov/edu/teachable-moments/
https://www.jpl.nasa.gov/edu/teachable-moments/
https://www.nasa.gov/stem
https://www.nasa.gov/stem
https://nasainarabic.net/main
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تشاركت مؤسسة الفضاء The Space Foundation مع صناع القصة الفاهية المصورة بينتس Peanuts لإنتاج 10 خطط لـ10
دروس، كلها تون متاحة مجانًا للتحميل بصيغة PDF من

The Space :حقوق الصورة /https://www.discoverspace.org/education/for-educators/stem-lesson-plans :هنا
Foundation/Peanuts

تعلّم العلوم والتنولوجيا والهندسة والرياضيات مع اللب سنوب ف الفضاء! يقول أحد مسؤول مؤسسة الفضاء: "تشاركت مؤسسة
لإنتاج 10 خطط لـ10 دروس مع سنوب Peanuts اهية المصورة بينتسمع صناع القصة الف The Space Foundation الفضاء
لطلاب الصف الثامن. تحتوي الدروس عل مشاريع تستغل المواد الموجودة، هذا يمن للطلاب التعلم مع سنوب عن الوكبات،

والبزات الفضائية، وعلم الصواريخ، والجاذبية الميروية، وبعثات أبولو المتعددة." ويضيف: "بالعمل ف دروس تتلم عن مواضيع مثل
الأرض وعلوم الفضاء، والرياضيات، والثير أيضا سيتمن الطلاب من تنمية مهارة حل المشلات، وإجراء الأبحاث، وبناء التفسيرات

وزيادة معرفتهم المعلوماتية.

متسابقو الفضاء Space Racers، مسلسل رسوم متحركة تلفزيون أنتجه خبراء ناسا. بهذا المسلسل محتوى تعليم مجان للطلاب
ليستغلوه ف بيوتهم وسط موجة كورونا. يمنك تحميل حلقاته المجانية، بالإضافة إل أنشطة تعليم العلوم والتنولوجيا والهندسة والفن

والرياضيات من هنا.

تطبيقات الهواتف

يسمح لك تطبيق lunar and planetARy المقدم من معهد الواكب والقمر، أو اختصارا (LPI)، باستخدام هاتفك الذك لاستشاف

https://nasainarabic.net/uploads/articles/36bb98cafbbd10146260f88a4a7ee45a.jpg
https://www.discoverspace.org/education/for-educators/stem-lesson-plans/
https://www.space.com/space-racers-coronavirus-kids-steam-activities.html
https://www.space.com/space-racers-coronavirus-kids-steam-activities.html
https://www.space.com/40049-lunar-and-planetary-augmented-reality-app.html
https://nasainarabic.net/main
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الواكب والأقمار والأجسام الأخرى ف نظامنا الشمس باستخدام تقنية الواقع المعزز. يوفر التطبيق 6 رسومات للتحميل والطباعة. بعد
ذلك، وجه كاميرا الهاتف عل أحدها ليتحول إل مجسم ثلاث الأبعاد. تضم الرسومات القمر، والمريخ، وكوكب بلوتو، وقمر المشتري

يوروبا، وكوكب زحل وأقماره السبعة. لتحميل التطبيق للاندرويد Google Play، وApp Store. ويمنك تحميل الرسومات من المعهد.
(لا يشترط طباعة الرسومات، فيمنك عرضها عل شاشة الحاسوب مثً ثم توجيه كاميرا الهاتف عليها).

.Spacecraft AR التابعة لناسا تزور غرفة معيشة أحد المعجبين عبر تطبيق الواقع المعزز المجان السيارة المريخية كيريوسيت
NASA/JPL-Caltech:حقوق الصورة

،غرفة معيشتك. يخلق هذا التطبيق التعليم التابع لناسا العديد من المركبات الفضائية إل Spacecraft AR يحضر تطبيق الواقع المعزز
الذي طوره مختبر الدفع النفاث التابع لناسا، نماذج ثلاثية الأبعاد أمامك باستعمال تقنية الواقع المعزز. يمنك تحميله عبر الرابطين

.Google Playو App Store التاليين

نه خلص المسار الزمنالتابع لمتحف السميثسونيان تجربة غامرة من الواقع المعزز، فيم Apollo's Moon Shot AR يقدم تطبيق
6 المقسم إل المسلسل التلفزيون ز التطبيق علامل لبعثات أبولو، مما يسمح للمستخدم عيش التجربة التاريخية مرة أخرى. يرتال

App Store نك تحميل التطبيق من هناالقمر. يم وهو يتابع رحلة برنامج الهبوط عل ،Apollo's Moon Shot أجراء تحت اسم
.Google Playو
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https://www.lpi.usra.edu/AR/
https://apps.apple.com/us/app/lunar-and-planetary/id1214094065?ls=1
https://play.google.com/store/apps/details?id=edu.usra.lpi.AR
https://nasainarabic.net/uploads/articles/7993ab99ca372936c91a8764a1a06d4f.jpg
https://www.nasa.gov/feature/jpl/new-ar-mobile-app-features-3-d-nasa-spacecraft
https://play.google.com/store/apps/details?id=gov.nasa.jpl.spacecraftAR
https://apps.apple.com/us/app/spacecraft-ar/id1452909829
https://www.space.com/apollo-moon-landing-augmented-reality-app.html
https://apps.apple.com/pl/app/apollos-moon-shot-ar/id1465827204
https://www.space.com/apollos-moon-shot-smithsonian-channel-series.html
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.sndigital.apolloar&hl=en_US
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التصنيف: علوم أخرى
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