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انحناء الأصابع أو ما يسم بتقفع دوبويتران

.iStock :ماش دوبويتران ، يتم سحب إصبع واحد أو أكثر باتجاه راحة اليد. حقوق الصورةحالة ان ف
 

يحدث هذا التقفع بسبب تراكم الولاجين تحت سطح الجلد لراحة اليد عل شل حبل، ومع مرور الوقت يمن أن تٌثن إصبعاً أو أكثر
من أصابعك ثم لا تتمن من فَردِها.

سبب هذا المرض:
السبب غير معروفِ، ولن هناكَ عوامل خطر تُزيدُ من حدوثه تَشمل التاريخَ العائل، الحوليات، التدخين، مشاكل الغدة الدرقية، أمراض

البد، داء السري، إصابة سابقة ف اليد، والصرع.

مراحل تقفع دوبويتران:
1.يتون الولاچين ف اليد تحت سطح الجلد.

2.يغلظ الولاچين حت يون مثل الحبل، يمتد هذا الحبل من راحة اليد وحت الإصبع.
3.يؤدي قصر طول الحبل إل اثناء الأصابع داخلياً ف اتجاه راحة اليد، وهذا ما يسم تقفع.

العلاج:
من المهم إدراك العلامات و اللجوء باكراً إل طبيب مختص ف عظام اليد إذا كنت تظن أن لديك تقفع دوبويتران سوف يساعدك الطبيب

ف علاجه.
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www.XIAFLEX.com زيارة الموقع لهذه الحالة يرج وإذا كنت مهتم بمعرفة العلاج غير الجراح

:Xiaflex معلومات أمان مهمة عن دواء
هو دواء ذو وصفة طبية يستخدم لعلاج تقفع دوبويتران عند البالغين، من غير المعروف إذا ما كان Xiaflex آمناً لدى من أعمارهم أقل

من 18 عاماً.

لا تقم باستعمال هذا الدواء ف حالة وجود حساسية تجاه (collagenase clostridium histolyticum) أو تجاه أي مون من
مونات Xiaflex أو تجاه أي نوع آخر من أنزيم الولاچيناز.

الأعراض الجانبية لهذا الدواء:
يمن أن يؤدي Xiaflex ال أعراض جانبية خطيرة تشمل:

1- قطع ف الأوتار أو ضرر ف الأربطة، وهذا قد يحتاج ال تدخل جراح لإصلاح هذا الضرر.
2- إصابة عصبية أو إصابة خطيرة أخرى ف اليد، وف حالة وجود أي خَدَرِ، إرتعاش، زيادة ف الألم، أو قطع ف جلد الإصبع أو اليد

الت تم علاجها أو بعد المتابعة اتصل بمسئول الرعاية الصحية عل الفور.
3- فرط حساسية لذا يمن أن يحدث ردة فعل تحسسية شديدة للأشخاص الذين يتناولون Xiaflex لأنه يحتوي عل بروتينات غريبة عن

الجسم.
أخبر المسئول الصح الخاص بك ف حالة وجود أي رد فعل تحسس تجاه الجرعة السابقة من Xiaflex أو أي نزيف أو مشلة طبية.

.Xiaflex ان الحقن للأشخاص الذين يتلقونم ن أن يحدث نزيف أو كدمات ف4- زيادة فرص النزيف حيث يم
إذا كان لديك أي مشلات ف تجلط الدم يجب عليك التواصل مع المسئول الصح الخاص بك فورا حيث قد يون Xiaflex غير

مناسب لك .
5- من أكثر الأعراض الجانبية انتشاراً لــ Xiaflex ف علاج تقفع دوبويتران:

‐تورم مان الحقن أو اليد.
‐كدمات أو نزيف ف مان الحقن.

‐ ألم ف مان الحقن أو ف اليد.
‐تورم الغدد الليمفاوية ف الوع أو تحت الإبط.

‐حة.
‐ تشققات ف الجلد.

‐ احمرار أو سخونة ف الجلد.
‐ ألم ف الإبط.

التاريخ: 2021-09-07
التصنيف: طب

#الطب #امراض #انحناء الاصابع #دوبويتران
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